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A forc¢a do networking
para o cirurgiao-dentista

Construir pontes, estabelecer vinculos, trocar experiéncias,
atualizar saberes e celebrar conquistas. Essas sdao algumas das
dimensdes do networking que a ABO-PR tem se empenhado
em fortalecer ao longo deste ano.

Mais do que uma agenda de eventos técnicos e sociais, 0 que
temos estruturado ¢ uma rede de pertencimento e crescimento
mutuo entre os profissionais da Odontologia. Prova disso
foram os encontros ja realizados, como o HOF Class Summit,
que movimentou o més de agosto com contetdo de exceléncia
na area da Harmonizagdo Orofacial, € o Simposio de DTM,
que em novembro se consolida como uma referéncia para os
profissionais interessados em aprofundar conhecimentos na
area.

Nosso olhar também se volta para os momentos de celebragdo
e convivéncia. Em outubro, teremos o tradicional Jantar do
Dia do Cirurgido-Dentista, que ¢, além de uma homenagem
a nossa classe, uma oportunidade unica de fortalecer lagos,
encontrar colegas e construir novas conexdes, pessoais €
profissionais.

AABO-PR acredita que a Odontologia vai além do consultorio:
ela se faz no contato com a ciéncia, com a sociedade € com
outros profissionais. Estar presente, participar, contribuir e
aprender com os pares ¢ parte essencial da jornada de quem
deseja crescer com ética, exceléncia e senso de coletividade.

Mais do que olhar para o presente, nosso compromisso €
preparar o futuro da Odontologia paranaense, fortalecendo
nossa categoria e projetando nossos profissionais em cenarios

nacionais e internacionais.

Cada conquista da ABO-PR s6 ¢ possivel porque temos uma
classe unida e engajada — e ¢ com essa forca coletiva que
continuaremos a avangar.

Seguimos firmes nesse proposito e esperamos contar com
voc€ nos proximos encontros.

Este Jornal da Classe traz a cobertura do HOF Class Summit
e conta um pouco mais dos eventos que se aproximam, entre
outros temas. Aproveite a leitura e um forte abrago!

Dr. Sérgio Vieira
presidente da ABO-PR
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ABO-PR tera representatividade
internacional no Academy Dental
Summit 2025, em Orlando

A institui¢do serd representada pelo

A Associagdo Brasileira de Odontologia - Se¢do Parana
(ABO-PR) marcara presenca internacional no Academy
Dental Summit 2025, que acontece de 20 a 22 de novembro,
em Orlando, Flérida (EUA). O evento reunira liderancas da
odontologia brasileira ¢ americana em uma programagio
cientifica de alto nivel, promovendo conexdes estratégicas e
fortalecendo a presenga da Odontologia nacional no cenario
global.

A ABO-PR sera representada pelo mestre em Protese
Dentaria e Reabilitacio Oral Dr. Marcelo Castellano,
professor da UniABO-PR, que participara como palestrante
convidado. Ele levara a experiéncia da instituigdo ao debate
internacional, destacando a for¢a ¢ a qualidade da formagéo
odontologica brasileira. Sua palestra abordard o tema
“Digital Workflow in Dentistry: Implants, Conventional
Prostheses, and Implant-Supported Prostheses”, area em que
é referéncia e que representa um dos campos mais inovadores
da Odontologia contemporanea.
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“E com grande entusiasmo e sentimento de honra que
recebo o convite para ministrar uma palestra em Orlando,
representando a ABO em um evento que vai promover
nossos cursos junto aos cirurgides-dentistas americanos”,
afirma o Dr. Castellano. Para ele, a oportunidade reafirma
o prestigio da Odontologia brasileira no exterior,
reconhecida mundialmente pela exceléncia de seus
profissionais, inovacdo e técnicas avangadas.O professor
destaca ainda o carater estratégico da iniciativa, que
pode abrir novas frentes de internacionalizacdo para a
ABO. “A possibilidade de atrair alunos estrangeiros, em
especial norte-americanos, para nossos cursos representa
um marco importante para ampliar ainda mais o espago da
ABO no cenario global. E o comego de um intercambio
de conhecimentos que valoriza nossa instituigdo e permite
uma troca de experiéncias enriquecedoras entre diferentes
perspectivas”, refor¢a o professor.

Fundada nos Estados Unidos sob a presidéncia do Dr.
Marcelo Schettini, a ABO US nasceu com o objetivo de
dar representatividade e suporte aos cirurgides-dentistas
brasileiros em solo americano. Entre seus pilares
estratégicos estdo a diplomacia institucional, aproximando
universidades e entidades regulatorias; a exceléncia
cientifica, por meio da Academy of Dental Excellence e de
eventos internacionais; e o desenvolvimento empresarial,
facilitando a internacionalizag@o de empresas brasileiras
da area odontoldgica. Sua atuagio tem ampliado a
visibilidade e a credibilidade da Odontologia brasileira no
exterior, consolidando-a como referéncia mundial.

Promovido pela ABO US, em parceria com a ABO
Nacional, o Academy Dental Summit 2025 inaugura um
novo capitulo para a Odontologia brasileira no exterior,
aproximando universidades, profissionais e entidades dos
dois paises. Além das palestras e workshops nos dias 20
¢ 21 de novembro, a programagdo se encerra em grande
estilo, no dia 22, com um Baile de Gala para celebrar
conquistas, reconhecer trajetorias e fortalecer o networking
entre cirurgides-dentistas brasileiros e americanos.

O presidente da ABO Nacional, Dr. Celso Russo, destacou
a relevancia historica da iniciativa: “A presenga da ABO
neste evento representa muito mais do que uma participagao
internacional. E a afirmagao de que a Odontologia brasileira
ocupa um espago de lideranga, inovagdo e exceléncia no
mundo. Estamos construindo pontes que vao transformar a
educac@o, a pratica clinica e o futuro da profissdo além das
nossas fronteiras”, afirmou.

Para mais informacdes e inscri¢oes, acesse:
www.academydentalsummit.com

jornaldaclasse 9
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HOF Class Summit
O primeiro evento cientifico do ano da ABO-PR foi marcado
lota Sede da AB O-P R por auditério lotado, adesdes esgotadas e uma programacao

de alto nivel. Realizado no dia 15 de agosto, em Curitiba, o
e apr esenta panOl" ama HOF Class Summit reuniu especialistas renomados € trouxe
. d d um panorama contempordneo da Harmonizagdo Orofacial
lnovaaor aa (HOF), com destaque para as principais tecnologias, técnicas e

Ha]/'m on izagdo Orofacial inovagdes disponiveis no mercado.

A abertura foi conduzida pelas doutoras Lisiane Ditzel
Kubitski ¢ Helen Hayashida, coordenadoras do evento que
de cinco anos, reuniu conhecimento, completou cinco anos, € contou com a presenga do presidente
da ABO-PR, Dr. Sérgio Vieira, além do presidente da ABO
Nacional e diretor da UniABO-PR, Dr. Celso Russo. “Foi
um momento histérico para a ABO-PR, reafirmando nosso
compromisso com a atualizag@o cientifica ¢ a valorizagdo da
HOF”, destacou o Dr. Sérgio. “A ABO Nacional tem interesse
que as ABOs estaduais se fortalegcam cada vez mais. E esse
tipo de evento colabora para que mais profissionais e recém-
formados conhecam a associag¢@o, que tem mais de 100 anos
de tradicdo e uma escola que pode beneficid-los com formagéao
de qualidade”, observou o Dr. Celso.

Iniciativa, que teve edi¢do comemorativa

inovagdo e troca de experiéncias

e o

-='|J‘fl.|

it

in

.
LB

Um dia inteiro de conhecimento
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x A programagdo iniciou com a Dra. Julia Campana, mestre,
doutora e speaker da Sinclair Brasil, destacou a eficacia dos
fios Silhouette Soft como ferramenta segura e estratégica para
retardar o envelhecimento.

Na sequéncia, as professoras Fernanda Silva e Isadora
Wille apresentaram o Ultraformer, tecnologia de ultrassom

microfocado que atua em camadas profundas da pele, trazendo
resultados mais duradouros no rejuvenescimento.



B Congresso

A Dra. Débora Marcato trouxe reflexdes sobre a redugao de
volume facial, procedimento em ascensdo que pode redefinir
contornos sem exageros. Ja o Prof. Dr. Rogério Romeiro
abordou as especificidades da HOF voltada ao publico
masculino, segmento em franco crescimento.

O Dr. Bruno Bastos, speaker da Renova, apresentou
protocolos seguros com hidroxiapatita de calcio, enquanto
a Dra. Gabriela Piovesan defendeu o planejamento
individualizado no preenchimento labial, ressaltando que o
papel do profissional vai além da técnica, sendo o verdadeiro
“planejador de resultados”.

A Dra. Ohana Medeiros apresentou inovagdes com fios que
estimulam colageno e reposicionam tecidos, enquanto a
especialista Gisele Bortolini mostrou o impacto dos peelings
quimicos na HOF, langando também seu livro Peeling na
Estética.

A Dra. Ana Paula Freitas destacou a importancia de respeitar
proporgdes e angulos no estudo do perfil, e a Dra. Iolanda
Roy apresentou protocolos avangados com fios PDO e
PLA/CL, enfatizando a visdo de rejuvenescimento como
tratamento continuo.

Encerrando a programagdo, o Dr. Marcelo Germani
apresentou a regeneragdo proporcionada pelo Sculptra,
bioestimulador da Galderma, com evidéncias cientificas
sobre seus efeitos consistentes a longo prazo.

Repercussao positiva

A qualidade cientifica e a organizacdo do evento foram
reforgadas nos depoimentos dos participantes e palestrantes.
“0 evento foi muito bem organizado. Falar sobre o potencial
regenerativo ¢ essencial, e tenho certeza que os profissionais
presentes sairam com novos insights. Eventos assim sdo
otimas oportunidades para elevar o nivel de conhecimento
e troca de experiéncias”, afirmou o Dr. Marcelo Germani.
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A farmacéutica Sandra Bergonci, que veio de Arapongas
especialmenteparao Summit,destacouainterdisciplinaridade:
“Super evento, com muito conhecimento e profissionais
maravilhosos. Vim porque o evento proporcionou esse
espago de aprendizado para diferentes areas da saude.”

Para a cirurgid-dentista Emanuele Piccinin, especialista em
laser, estar presente foi fundamental: “A Harmonizagdo
Orofacial ndo ¢ o futuro, é o presente. Hoje, os pacientes
querem cuidar da face como um todo. E importante
acompanhar como os profissionais estdo pensando e quais
sdo as tecnologias que ja fazem parte da pratica.”

jornaldaclasse e
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ABO-PR realiza 1°
Simpadsio de DTM e Dor
Orofacial em novembro

Evento reunira alguns dos maiores
especialistas do pais em DTM e Dor

Orofacial, nos dias 6 e 7 de novembro, na

sede da instituicdao, em Curitiba

A Associacdo Brasileira de Odontologia — Se¢do Parana
(ABO-PR) ja estd com inscrigdes abertas para o 1°
Simpdésio de DTM e Dor Orofacial, que acontece nos dias
6 ¢ 7 de novembro, na sede da instituicdo, em Curitiba. O
evento confirma a vocagdo da ABO-PR como referéncia na
disseminagdo do conhecimento e na atualiza¢do constante
de profissionais ¢ estudantes de Odontologia.

Com coordenacdo cientifica do Dr. Daniel Bonotto,
especialista em Disfun¢gdo Temporomandibular (DTM)
e Dor Orofacial (DOF) e professor da UniABO-PR, o
simp6sio reunira palestrantes de referéncia nacional,
proporcionando aos participantes uma imersao cientifica de
alto nivel, que alia evidéncias atualizadas e aplicabilidade
clinica imediata. “Os participantes podem ter certeza de
contar com nomes de altissimo gabarito cientifico. Serdo
dois dias intensos, com discussdes que ja poderdo ser
aplicadas diretamente na pratica clinica, trazendo mais
seguranca e eficacia no tratamento dos pacientes”, destaca
o Dr. Daniel Bonotto.

Programacao cientifica
de destaque

O simposio esta estruturado em dois dias, com palestras
que percorrem desde os fundamentos mais atuais da
especialidade até as praticas cirargicas mais inovadoras:

No primeiro dia (6/11), o professor Paulo Conti apresenta
um panorama geral da especialidade, com os avancgos mais
recentes no campo das disfungdes temporomandibulares.
Considerado hoje o maior pesquisador brasileiro na area
e referéncia internacional, trard uma visdo abrangente e
estratégica para clinicos e especialistas.

@ jornaldaclasse

No mesmo dia, a professora Ana Claudia Conti traz as inter-
relagdes entre DTM e ortodontia, um tema cada vez mais
relevante para a pratica diaria. A palestra abordara casos
de pacientes em tratamento ortoddntico que desenvolvem
problemas de ATM, além de discutir a relacdo entre
alinhadores e disfun¢des temporomandibulares. No segundo
dia (7/11), o professor Reynaldo Leite Martin Jr. trara a
pratica clinica baseada em evidéncias, orientando como
escolher as melhores ferramentas de tratamento diante das
opgdes disponiveis hoje.

Na sequéncia, o Professor Marcos Pitta, um dos mais
renomados cirurgides bucomaxilofaciais do Brasil,
abordarad as intervengdes cirirgicas mais modernas da
Articulagdo Temporomandibular, tema de grande interesse
para cirurgides ¢ clinicos que lidam com casos complexos.

Palestrantes

Paulo Cesar Conti (SP)

Reynaldo Martins Jr. (MS)

Marcos Pitta (SP)

Por que participar?

Segundo o Dr. Daniel Bonotto, a realizagdo do simpdsio
vem ao encontro de uma demanda crescente dos pacientes
por atendimentos relacionados a dores orofaciais,
bruxismo e problemas temporomandibulares. “A busca
por esse tipo de atendimento aumentou significativamente.
Hoje, praticamente todas as especialidades odontologicas
recebem pacientes que apresentam sintomas ligados
a DTM. Por isso, a atualizagdo cientifica é essencial,
garantindo ao profissional seguranca no diagnostico e
assertividade no tratamento”, afirma.
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O 1° Simpodsio de DTM e Dor Orofacial refor¢ca a missdo da ABO-PR de oferecer aos cirurgides-dentistas e académicos a
oportunidade de atualizagdo constante, aliando ciéncia de ponta e pratica clinica. O evento ¢ uma realizacdo da ABO-PR, com
apoio do CRO-PR.

PERIODO PALESTRANTE

Manha Paulo Cesar Conti (SP) A DTM contemporanea na pratica clinica

06/11 | Quinta

Tarde Ana Claudia Conti (SP) Desvendal;llfll:)x?s:‘:';:;dle):T(K/ll‘todontia,

Manha Reynaldo Martins Jr. (MS) Cirurgia da ATM — onde estamos?
07/11 | Sexta

Marcos Pitta (SP) Disfun¢ées Temporomandibulares:
esclarecendo a confusio

Local: ABO-PR - Rua Dias da Rocha Filho, 625 - Alto da XV
Data: 6 e 7 de novembro
Inscri¢bes e informacgdes: (41) 99241-4990

Festa do Dia do Cirurgiao-
Dentista promete noite especial

A ABO-PR, em parceria com o CRO-PR, prepara uma noite
inesquecivel para celebrar o Dia do Cirurgido-Dentista! No dia 25
de outubro (sabado), Saldo Poty Lazzaroto do Clube Curitibano
sera palco de uma festa que mistura boa gastronomia, musica ao
vivo e eletrdnica e momentos Unicos de convivéncia. O evento
contard com open bar, jantar especial e atragdes que prometem
surpreender e animar todas as geragdes de profissionais.

Seja vocé recém-formado ou experiente na profissdo, essa éa chance
de celebrar a carreira, fortalecer lagos e criar novas memorias com
a classe odontologica. “Este ano nosso evento cai exatamente no
Dia do Cirurgido-Dentista. Sera uma noite para se divertir, conectar
e viver o prestigio da Odontologia paranaense. Esperamos todos
com muito carinho”, afirma a Dra. Lisiane Ditzel, coordenadora do
curso de HOF da UniABO-PR ¢ uma das organizadoras do evento.

Festa do Dia do Cirurgido-Dentista

Data: 25 de outubro de 2025 (sabado)

Horario: a partir das 20 horas

Local: Salao Poty Lazzarotto (sede) — Clube Curitibano
Formato: Jantar + Open Bar

Dress code: elegante, mas descomplicado

Ingressos e informacgdes: (41) 99178-5525

jornaldaclasse 0
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Formacao sem

limites: continue a
avancar na carreira

Aprimorar técnicas e expandir horizontes ¢
indispensavel para quem busca relevancia,
competitividade e planeja o futuro. Nossa escola
oferece o conhecimento e a pratica necessarios para
elevar suas competéncias e manter sua carreira em

destaque no mercado. Garanta sua vaga nos cursos

com inicio ainda no 2° semestre de 2025 ¢ fortaleca

sua trajetoria na Odontologia

Especializacao

(lMPLANTODONTlA)

Coordenagdo: Dra. Renata Ribas, Especialista em
Implantodontia; e Dr. Marcello Lopes Menegassi, Especialista
em Periodontia, Especialista em Implantodontia e Mestre em
Prétese Odontologica.

Carga horaria: 1.151 horas

Periodicidade: Mensal

Duracio: 27 de outubro de 2025 a 16 de fevereiro de 2028

Com essa especializagdo, vocé vai dominar os casos mais
complexos da Implantodontia e reabilitagdo oral. Esta
especializagdo oferece um programa completo e de alto nivel.
O curso aprofunda a pratica em situagdes de média e alta
complexidade, com énfase em implantodontia de carga imediata,
protocolos avangados, planejamento reverso e uso de guias para
cirurgias precisas. O profissional recebera treinamento completo
em enxertos 0sseos com 0sso autdgeno e biomateriais, técnicas
de enxertia de tecidos moles e resolucdo de reabilitagdes
desafiadoras com implantes. Além disso, tera contato direto
com diferentes sistemas de implantes (nacionais e importados),
ampliando a expertise em manipulagdo de tecidos e enxertos

gengivais.

G jornaldaclasse

ENDODONTIA

Coordenac¢ao: Dr. Alexandre Roberto Heck, Mestre ¢ Doutor em
Endodontia

Carga horaria: 756 horas

Periodicidade: Quinzenal

Duracéo: 25 de setembro de 2025 a 10 de setembro de 2027

Direcionada ao treinamento clinico de exceléncia, com base técnico-
cientifica sdlida e conduzida por um corpo docente altamente
experiente. Com essa formagdo, o profissional vai dominar novas
tecnologias e solucionar casos endoddnticos complexos, seja
por acesso corondrio ou cirurgia paraendodontica. Além disso, o
programa garante atualizagdo continua nos avangos tecnologicos e
nas técnicas mais modernas, preparando o especialista para enfrentar

os desafios da endodontia com segurancga e precisdo.

(ODONTOPEDIATRIA E HABILITACAO EM OXIDO NITROSO)

Coordenagdo: Dra. Claudia Schappo, Especialista em Odontope-
diatria, Mestre em Ortodontia e Doutoranda em Odontopediatria
Carga horaria: 885 horas

Periodicidade: Mensal

Duracio: 04 de margo 2026 a margo de 2028

Este curso prepara especialistas que desejam se aprofundar e se
destacar na Odontopediatria. O programa alia ciéncia atualizada,
pratica clinica avangada e integracdo multidisciplinar para capacitar

o cirurgido-dentista a diagnosticar, planejar e executar tratamentos
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completos em gestantes, bebés, criancas e adolescentes e pacientes
com necessidades especiais. Prioriza o atendimento humanizado,
considerando os diferentes perfis comportamentais da infancia
e aplicando técnicas preventivas, restauradoras e reabilitadoras.
O conteudo abrange desde emergéncias médicas, farmacologia
¢ terapéuticas até temas centrais da pratica: adequagdo bucal,
atendimento de gestantes e pacientes especiais, minima intervengao,
tratamento restaurador atraumatico, endodontia, periodontia,
cirurgias, manejo de traumas em dentes deciduos, cirurgia de freios
orais, introducdo em laserterapia, reabilitacdo estética e psicologia
aplicada a Odontopediatria. Essa formagdo ainda tem um diferencial
que agrega mais conhecimento para o especialista: habilitagdo em

oxido nitroso.

Atualizacao

(CIRURGIA ORAL MENOR)

Coordenagdo: Dr. Italo Nogiri Filho, Especialista e Mestre em
Periodontia

Carga horaria: 160 horas

Periodicidade: Mensal (mo6dulos ocorrerdo uma vez por més, nas
segundas e tergas-feiras, na parte da manha e da tarde)

Duracéo: 29 de setembro de 2025 a 09 de junho de 2026

Com foco em treinamento intensivo, esse curso capacita o cirurgido-
dentista a executar procedimentos cirargicos de menor complexidade,
como exodontias simples e complexas, remoc¢do de sisos ¢ dentes
inclusos, biopsias de lesdes, tracionamento dentario e frenectomias
lingual e labial. O programa também inclui técnicas avancadas
de preservagdo e reconstrugdo dssea alveolar, com aplicagdo de
biomateriais, enxertos autégenos e agregados plaquetarios (PRF —
plasmarico em fibrina). A grande novidade deste ano ¢ a oportunidade
para alunos que ja possuem instrumentais de Implantodontia: além da
teoria, poderdo participar de procedimentos clinicos na area. Outro
diferencial estd no uso de motores elétricos fornecidos pela escola,

que asseguram cirurgias mais seguras, precisas ¢ menos traumaticas.

Cursos Rapidos

IMERSAO EM LAMINADOS CERAMICOS (FACETAS,
LENTES DE CONTATO E FRAGMENTOS)

Coordenacio: Prof. Dr. Sérgio Vieira, Especialista, Mestre e Dou-
tor em Dentistica

Carga horaria: 13 horas

Periodicidade: 2 dias

Data: 19 ¢ 20 de setembro de 2025

Formagdo intensa e atualizada nas principais técnicas de laminados
ceramicos — facetas, lentes de contato e fragmentos - para quem
busca resultados clinicos de exceléncia. O curso aborda indicagdes,
vantagens, limita¢cdes e desafios de cada modalidade, garantindo
dominio técnico. Com foco pratico, prepara o profissional para atuar
com segurancga em todas as etapas: do planejamento a cimentag@o,

incluindo o acompanhamento clinico do paciente.

RESINA COMPOSTA EM DENTES ANTERIORES — UMA
OPCAO “SUPER VIAVEL” EM UM MUNDO CERAMICO

Coordenacio: Prof. Dr. Sérgio Vieira, Especialista, Mestre e Dou-
tor em Dentistica

Carga horaria: 19 horas e 30 minutos

Duracéao: 2 dias

Data: 25 e 26 de setembro de 2025

Este curso capacita o Cirurgido-Dentista a dominar, com seguranga
e precisdo, as técnicas de resina composta em dentes anteriores -
um dos procedimentos mais acessiveis e procurados na Odontologia
contemporanea. Do planejamento ao polimento, o profissional
percorre todas as etapas do tratamento, aprendendo a selecionar
materiais de forma assertiva e a aplicar a técnica mais indicada
em cada situagdo clinica. Um dos diferenciais é o dominio da
estratificacdo e das estratégias para mascarar dentes escurecidos,

alcangando resultados de dentes naturalmente clareados.

(COMO RECUPERAR A DVO UTILIZANDO “TABLE TOPS’D

Coordenagao: Prof*. Dra. Fabiana Madalozzo Coppla, Especialista,
Mestre e Doutora em Dentistica; pds-doutora em Dentistica; Espe-
cialista em Implantodontia.

Carga horaria: 12 horas

Duragdo: 1 dia

Data: 10 de outubro de 2025

Aperfeicoe-se na resolugdo de casos com perda de Dimensio
vertical de oclusdo (DVO), utilizando table tops e eleve o padrido
do seu atendimento. Este curso prepara o Cirurgido-Dentista para
dominar as técnicas de confecgdo de table tops, indicadas em casos
de desgaste ou perda significativa da estrutura dental, e que exigem
técnicas de execugdo modernas, seguras € minimamente invasivas.
Ao longo de um encontro imersivo, o aluno recebera treinamento
pratico e aprofundado em estratégias como a utilizagdo da matriz
transparente, o Jig de Lucia e as restauracdes semidiretas, com

precisdo e exceléncia clinica.

jornaldaclasse e
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Mau halito é alerta
de saude e nao
apenas estetica

E urgente mudar a percepg¢do sobre o
tema; campanha 2025 da ABHA quer
quebrar tabus, ampliar o diagndstico

precoce e oferecer acolhimento

Tratado muitas vezes como motivo de piada, o mau halito
ou halitose pode ser mais do que um incémodo social,
¢ um mensageiro silencioso da saude geral e merece
atencdo e cuidado. Alteragdes persistentes no halito podem
indicar problemas de satde bucal, como infecgdes e
doengas gengivais, ou condigdes sistémicas. A Associagdo
Brasileira de Halitose (ABHA) estima que mais de 30% dos
brasileiros sofram com a halitose recorrente. No mundo, o
indice chega a 40%, segundo a Academia Americana de
Odontologia Generalista (AGD).

@ jornaldaclasse

-

O mau hélito também ¢ cercado por desinformagdo, o
que pode gerar inseguranca, isolamento e até prejuizos
emocionais graves. Algumas pessoas tém o problema e
ndo percebem: fendmeno chamado fadiga olfativa, uma
adaptag@o do olfato aos odores.

Por isso, quem tem halitose frequentemente ndo percebe.
Outras acreditam ter, mesmo sem evidéncias e quando os
exames indicam o contrario — essa contradi¢do ¢ chamada
“paradoxo da halitose”. Por exemplo, quem sente boca seca
ou gosto amargo pode acreditar que tem mau halito, mesmo
sem ter.

A cirurgia-dentista Claudia Gobor, conselheira consultiva
da ABHA e diretora de Marketing da ABO-PR, explica
que a halitose ¢ multifatorial, sendo 90% das causas de
origem bucais ¢ 10% otorrinolaringolégicas. As causas
mais comuns sdo a formagdo do biofilme lingual (aquela
plaquinha esbranqui¢ada em cima da lingua), descamacao,
presenca de bactérias bucais, alteragdes salivares, problemas
gengivais, caries, proteses e restauragdes mal adaptadas.
“Todas as causas t€m tratamento. O que encontramos hoje
em dia ¢ muita alteragdo de comportamento em relagdo ao
halito, ou seja, a propria pessoa ndo percebe se tem halitose
ou ndo, justamente por causa da fadiga olfatoria”, informa
Cléaudia Gobor, enfatizando que o cirurgido-dentista ¢ quem
trata e diagnostica corretamente a halitose.
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Entre 22 de setembro e 25 de outubro, a Campanha Nacional de
Combate ao Mau Halito 2025 realizara agdes educativas em todo o pais,
incentivando o diagnostico precoce. A mobilizagdo inclui palestras,
entrevistas e divulgacdo de informagdes cientificas, além do SOS Mau
Halito, que é um servigo gratuito e andnimo para alertar, de forma
respeitosa e acolhedora, quem apresenta alteragdo no halito e ndo
percebe. O SOS Mau Halito esta disponivel no site da ABHA (www.
abha.org.br).

Fundada em 1998, a ABHA ¢ uma entidade sem fins lucrativos e
referéncia nacional no estudo e tratamento da halitose, atuando na
educag@o, pesquisa e promog¢ao da saude.

Um encontro que fortaleceu a Odontologia no Servigo Publico!

Il C

“SAUBE BUCAL

NO SERVIGO PUBII

0 Il Congresso Estadual de Saude Bucal no Servigo
Publico reuniu, em Curitiba, profissionais de todo o
Parana em um encontro marcado por aprendizado,
troca de experiéncias e, acima de tudo, valorizagao da
Odontologia no servigo publico.

Promovido pelo Conselho Regional de Odontologia do
Parana (CRO-PR), o congresso mostrou a importancia
de criar espagos que deem voz aos cirurgioes-
dentistas, TSBs e ASBs que estao diariamente na linha
de frente do cuidado com a populagao. 0 clima foi de
entusiasmo e pertencimento.

A presenca macica so foi possivel gragas ao apoio dos
gestores que compreenderam a relevancia do evento
e liberaram seus servidores para participar. Esse
gesto foi fundamental para que a diversidade de
realidades da salde bucal publica estivesse re-
presentada.

Durante os dias de programacao, os participantes
acompanharam palestras inspiradoras, simpdsios
sobre politicas pablicas, oficinas praticas e mostra de
experiéncias que ampliaram olhares sobre a
odontologia no SUS. Cada atividade reforgou o
compromisso de que é possivel, sim, fazer uma
odontologia transformadora e acessivel paratodos.

0 presidente do CRO-PR, Aguinaldo Farias, comemo-

rou os resultados e ja adiantou novidades: “Devido ao
sucesso do evento e ao reconhecimento dos
cirurgioes-dentistas e profissionais auxiliares, o CRO-
PR j& iniciou tratativas para o Ill Congresso Estadual
de Salde Bucal no Servigo Publico, que seré ainda
maior,em 2027."

A coordenadora cientifica do congresso, Cassia
Dezan, também reforgou o carater inovador da
iniciativa: “Este congresso mostrou a coragem do
CRO-PR em fazer uma odontologia diferente. Meu
sincero agradecimento a cada colega que fez do Il
Congresso Estadual de Satde Bucal no Servigo Publico
ummomento inesquecivel. Foi emocionante ver nossa
classe unida, compartilhando saberes e renovando o
compromisso com a saude bucal da populagao.
Juntos, mostramos a forga da Odontologia publica!”
Mais do que um evento cientifico, o Il Congresso
Estadual de Saude Bucal no Servigo Publico foi um
convite para sonhar e construir, juntos, uma Odonto-
logia cada vez mais forte, inclusiva e comprometida
comasalde da sociedade.

CONSELHO REGIONAL
DE ODONTOLOGIA

@ DO PARANWM//
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Seu proximo passo
na Odontologia
comeca aqui.

Matricule-se ja nos
cursos da UniABO-PR!

Cursos de Especializacao

* Dentistica
*  DTM e dor Orofacial
*  Endodontia

* Harmonizagdo Orofacial

* Implantodontia

* Implantodontia com énfase em Reabilitagdo Oral
+  Odontopediatria e Habilitagdo em Oxido Nitroso
* Ortodontia

* Ortodontia Straight Wire MBT com énfase em Aparelhos
Ortodonticos Autoligados e Alinhadores

*  Protese Dentaria

www.abopr.org.br | 41 3028-5800

® aho_pr @ facebook.com/abopr

R. Dias da Rocha Filho, 625 - Alto da XV, Curitiba - PR, 80045-275

Cursos de Aperfeicoamento

¢ Endodontia

. Exceléncia em Ortodontia Avangada: Aparelho Autoligado
TCONTROL, Ancoragem Esquelética e Alinhadores (Tratamentos
Hibridos)

* Implante e Protese sobre Implante — Fases Cirtirgica e Protética
*  Master em Implantodontia
* Protese Dentaria

Cursos de Atualizacao

*  Cirurgia Oral Menor
*  DTM e Dor Orofacial

Cursos Rapidos

e Como recuperar a DVO utilizando “TABLE TOPS”

* Imersdo em Laminados Ceramicos (facetas, lentes de contato
e fragmentos

*  Resina Composta em Dentes Anteriores / Uma opgao ““super
viavel” em um mundo cerdmico

ABC UniAB®©

Associagao Brasileira de Odontologia Escola de
Segdo Parand




